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~Achtsamer mit den eigenen Bedirfnissen umgehen...” Diese Worte wurden am dem neu
umbenannten Anlass ,,Zmittag & Mee” ausgesprochen und liessen mich nachdenklich stim-
men. Halte ich genligend Balance zwischen Kérper, Seele und Geist, achte ich auf die kleinen,
wiederkehrenden Alarmglocken, welche sich immer wieder bei mir melden? Wie sieht meine
LAuszeit” zwischen Familie, Hof, externer Arbeit und Vereinsleben aus? Werde ich mir selber
gerecht? Leider konnte ich diese Fragen nicht mit einem Ja beantworten, daher verabschiede
ich mich mit dieser Ausgabe der ,Uszytig” aus dem Vorstand des Ehemaligenvereins und gebe
mein ,Baby”— die vor 3 Jahren neugestaltete Vereinszeitung Uszytig sowie die Homepage des
Ehemaligenvereins — in andere, kreative Hande weiter. Dieser Verein verflgt Uber ganz tolle
Vorstandsfrauen und ich werde die unzahligen Stunden mit meinen Vorstandsgspandlis sehr
gerne in Erinnerung behalten!

Ich winsche euch alles Gute und weiterhin viel Freude mit dem Ehemaligenverein und allen
Vereinsmitgliedern gentigend , Aus-Zeit” fur sich selber.

Herzlichst Suse Frei-Schoeller



Einladung zur Ehemaligenverein

91. Generalversammlung 330etinnenschulen 7H

Mittwoch, 27. Marz 2019, 13.30 Uhr
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Willkommen

Wir laden Sie ganz herzlich zur Generalversammlung 2019 ein und freuen uns auf
ein zahlreiches Erscheinen unserer Mitglieder. Ganz speziell begriissen wir unsere
Neumitglieder, welche wir an der GV in unseren Verein aufnehmen durfen.

Geniessen

Nach der GV laden wir Sie zu einem Stiick Torte und einer Tasse Tee oder Kaffee ein,
offeriert vom Verein. Und natdrlich darf die Zeit fir persénliche Gesprache nicht zu kurz
kommen.

Wir freuen uns auf einen schonen Nachmittag im «Kreise der Ehemaligen».

lhr Vorstand des Ehemaligenvereins Bauerinnenschulen ZH

Reservationen nehmen wir gerne entgegen (siehe Reservationen fir die Generalversammlung 2019)




Jahresbericht 2018

90 Jahre und kein bisschen leise

Was vor 90 Jahren mit 13 anwesenden GV Teilnehmerinnen und
einem Startkapital von Fr. 30.- begann, besteht im Jahr 2018 immer
noch. Ein Verein mit rund 2300 Mitgliedern, der die Wahrung und
Forderung der haus-, land- und volkswirtschaftlichen Interessen ver-
folgt, sich fur die Erhaltung und Férderung der Beziehung zwischen
der Bauerinnenschule und den ehemaligen Schilerinnen einsetzt
und die Gemeinschaft unter den «Ehemaligen» pflegt.

Im Mérz sind rund 250 Frauen an der Jubildums-GV erschienen und
haben bei Kaffee und Torte auf das Jubilaum angestossen.

Kreative und vielseitige Kurse lockten die Mitglieder an die jeweili-
gen Kursorte. Im Frihling kreierten die Kursteilnehmerinnen drollige
Betonhhner und an einem weiteren Kurs erfuhren die Frauen mehr
Uber Schissler-Salze, ihren Einsatz und ihre Wirkung.

Bei sommerlichen Temperaturen genoss eine Schar Ehemalige die
Besichtigung der BINA in Bischofszell sowie den Rundgang rund um
die Rosenwoche im selben Stadtchen. Handwerklich zur Sache ging
es im Herbst mit den Kursen Fensterschmuck aus Rostblech und
Ledergurtel/Lederarmbandeli. Mit einem Kurs Uber das «Ehe- und
Erbrecht in der Landwirtschaft» rundeten wir das Kursjahr ab.




Wir durfen auf eine bewegte Zeit zwischen der Griindung des
Vereins und heute zurtickblicken und ebenso auf ein bewegtes
Vereinsjahr 2018.

Mit dem «Zmittag und mee» (ehemals Voradventsfeier)
haben wir im Oktober den Nagel auf den Kopf getroffen. Wir
schenkten unseren Teilnehmerinnnen einen «ICH»-Tag, einen
Tag, an dem die Frauen entspannen, zuhéren und einfach sein
durften. Umrandet wurde der Anlass mit einem spannenden
Vortrag um unsere tagliche Balance und der Strickhof ver-
wohnte die Gaste mit einem feinen 3-Ganger.

Im Namen vom Vorstand bedanke ich mich fur all die spannen-
den Momente, die Zusammenarbeit und blicke mit Freude dem
91. Vereinsjahr entgegen.

Eure Prasidentin — Claudia Bosshard-Baumann




Protokoll 90. Generalversammlung
28. Marz 2018, 13.30 Uhr MZH Strickhof Wlflingen

.Nur das Gluck, das man anderen bereitet, fihrt zum eigenen Glick.” Mit diesem Spruch heisst die
Présidentin, Claudia Bosshard-Baumann alle anwesenden Frauen herzlich willkommen. Zur 90. GV hat der
Vorstand spezielle Tischsets entworfen, welche auf jedem Platz aufliegen.

Speziell begrusst die Prasidentin die Ehrenmitglieder Elisabeth Scholl, Hanni Guyer und Margrith Gubler, weiter die Spartenleiterin der
Bauerinnenschule Barbara von Werra, Michele Brullhardt von der Presse, Therese Weber Kant. Prasidentin ZH Landfrauen, Susanne
Fuster vom GA der ZH Landfrauen, Marianne Menzi von der landl. Familienhilfe sowie die Jubilarinnen, die neu eintretenden Mitglie-
der und die Bauerinnen mit dem neu erhaltenen Fachausweis.

Diverse Mitglieder aus dem Verein haben sich fur den heutigen Nachmittag entschuldigt, darunter auch unser Ehrenmitglied Hildi
Babler.

Als Stimmenzéhlerinnen werden vorgeschlagen und gewahlt: Heidi Greuter, Brigitte Gnehm, Dora Binder, Maja Grunder und Magda-
lena Rupp. Es sind 243 Personen, davon 225 Stimmberechtigte, anwesend.

1. Abnahme des Protokolls der GV 2017
Das Protokoll der GV 2017 wird einstimmig angenommen und mit Applaus verdankt.

2. Abnahme des Jahresberichtes 2017
Der Jahresbericht 2017 wurde allen Mitgliedern in schriftlicher Form zugestellt.
Der Jahresbericht wird einstimmig genehmigt und mit Applaus verdankt.

3. Abnahme der Jahresrechnung 2017

Die Kassierin, Barbara Flukiger, stellt die Jahresrechnung vor. Den Einnahmen von Fr. 23'482.57 stehen Ausgaben in der Hohe von
Fr. 22'441.85 gegenuber. Dies ergibt einen Gewinn von Fr. 1°040.72.

Der Vermogensstand des Vereins betrdgt per 31.12.17 Fr. 58'334.46.

Elisabeth Utzinger liest den Revisorinnenbericht. Die Rechnungsrevisorinnen haben die Rechnung gepriift und empfehlen diese zur
Abnahme.



Die Jahresrechnung wird einstimmig abgenommen und mit grossem Applaus verdankt.
Die Revisorin Elisabeth Utzinger dankt der Kassierin fur ihre grosse, wertvolle Arbeit und die stets genau und pflichtbewusst gefiihrte
Rechnung.

4. Wahlen
Der Vorstand wurde im 2016 in globo gewahlt und es stehen keine Wahlen an.

Nach ihrer 3-jdhrigen Amtszeit gibt die Rechnungsrevisorin, Corine Schmucki-Bischof, ihr Amt ab und die Prasidentin dankt ihr dafar.
Conny Mathis aus Watt hat sich bereit erklart dieses Amt zu Gbernehmen und die Versammlung wahlt sie einstimmig als neue Revisorin.

5. Eintritte/Austritte

Beitreten mochten 39 Frauen der Fachausbildung Bauerin Vollzeit 2017 und 16 der Fachausbildung Bauerin berufsbegleitend 15/17.
Weiter méchten 2 Frauen dem Verein beitreten, welche zu einem friiheren Zeitpunkt eine Bauerinnenschule besucht haben.

Wir heissen diese Frauen mit einem grossen Applaus herzlich willkommen in unserem Verein. Durch verschiedene Beweggriinde treten
58 Frauen aus dem Verein aus.

Durch den Tod verlieren wir 21 Mitglieder. Die Prasidentin liest zu Ehren der Verstorbenen folgendes Zitat vor:

Schone Tage - nicht weinen, dass sie vergangen, sondern lacheln, dass sie gewesen.

6. Ehrungen

Die Prasidentin kann fur 25, 50, 60 und 70 Jahre Vereinstreue gratulieren und danken. Die Jubilarinnen sind im Jahresbericht nament-
lich abgedruckt. Es sind sehr viele Jubilarinnen anwesend, was die Prasidentin sehr freut. Die beiden anwesenden Frauen mit 70 Jahren
Mitgliedschaft erhalten ein spezielles Bltiemli Uberreicht. Die Freimitglieder (25 Jahre im Verein) dirfen einen Tonkrug als Treuegeschenk
mitnehmen. Alle anderen Jubilarinnen durfen als Dank fur ihre langjéhrige Mitgliedschaft ein Bltemli von der Tischdekoration mit nach
Hause nehmen.

Die Prasidentin dankt auch den Frauen, welche 10 Jahre im Verein sind. Jedes Jahr Vereinstreue freut den Vorstand und den ganzen
Verein, denn nur so lebt der Verein weiter.

7. Tatigkeitsprogramm 2017

Auch in diesem Jahr steht ein abwechslungsreiches Programm zur Verfigung.

Bei den meisten Kursen oder Ausfliigen sind noch Platze frei.

12. April Schussler Salz Kurs

29. Mai Pflege und Umtopfen meiner Orchidee

26. Juni Besichtigung BINA (Bischofszell Nahrungsmittel AG) und am Nachmittag individueller Besuch Rosenwoche Bischofszell




Die alljahrliche Voradventsfeier findet am 30.10.18 oder 6.11.18 statt und die nachste GV ist am Mittwoch, 27. Mérz 2019 geplant.
Bei diesem Punkt macht die Prasidentin einmal mehr Werbung fur unsere Homepage www.ehemaligenverein-baeuerinnenschulenzh.ch.
Daten, Kurse und Fotos von unserem Verein sind aktuell auf der Seite aufgeschaltet.

8. Antrége
Bis zur GV sind keine Antrdge eingetroffen.

9. Verschiedenes

Danksagung und Verabschiedung der Spartenleiterin, Barbara von Werra

Bevor die Prasidentin das Wort traditionsgemass der Spartenleiterin Gbergibt, dankt sie ihr und der Schule fur die gute Zusammenar-
beit. Es galt, in den letzten Monaten eine grosse Herausforderung zu meistern, die dank einem guten Team und mit viel Einsatz gut
gemeistert wurde. Barbara von Werra hatte im vergangenen Jahr einen schweren Unfall und ist, dank einem guten Kérperbau und viel
Wille, heute wieder da. Wir freuen uns mit ihr, sie wieder voller Tatendrang bei uns zu haben. Auch danken wir ihr fir ihren Einsatz in
der Vergangenheit und die Zusammenarbeit in den nachsten Monaten. Wir werden die verbleibenden Monate geniessen, da Barbara
von Werra in einem knappen halben Jahr eine neue Stelle antreten wird. Mit einem grossen Applaus dankt der Saal der Schulleiterin ftr
ihren Einsatz an der Schule und fir die Bauerinnen und mit viel Freude Uberreicht der Vorstand ihr einen schdnen Blumenstrauss. Der
Vorstand wird sie im Sommer im kleinen Rahmen gross verabschieden.

Nach dem Dankeschon Gbergibt die Prasidentin das Wort der Spartenleiterin Bauerinnenschule Barbara von Werra. Barbara von Werra
begrusst die GV-Teilnehmerinnen. Sie findet es schon so viele strahlende Augen und Gesichter mit viel Wissen zu sehen.

Der Semesterkurs hat gut begonnen mit 19 Frauen, 10 davon leben im Internat. Fir die berufsbegleitenden Bauerinnenkurse darf noch
Werbung gemacht werden. Es wird 2 Kurse geben, einen mittwochs und einen freitags. Der Donnerstagskurs lauft ebenfalls (2017-
2019).

Die Spartenleiterin ladt die Anwesenden zu einem Rundgang in und ums Haus ein.

Auch erwahnt die Spartenleiterin, dass sie weiterhin als Mitglied im Ehemaligenverein bleiben wird.

Barbara von Werra wiinscht der Versammlung einen schénen Nachmittag zum Geniessen.

Die Prasidentin dankt der Spartenleiterin fur die gute Zusammenarbeit, den guten Austausch und fir die Gastfreundschaft am Strickhof.



Marianne Menzi von der landlichen Familienhilfe erzahlt der Versammlung kurz Gber das Solidaritatswerk von den Landfrauen.
Im 2017 konnten sie 1513 Einsatze leisten bei 305 Familien. Neu gibt es auch Gutscheine von der landlichen Familienhilfe.

15 Frauen aus unserem Verein haben die Priifung zur Bauerin mit Fachausweis erfolgreich bestanden. 10 davon sind heute anwesend.
Die Prasidentin gratuliert den Frauen zum Abschluss. Sie findet es schon, dass es Frauen gibt, welche sich dieser Herausforderung
stellen.

Die Prasidentin wiinscht den Absolventinnen und ihren Familien alles Gute und hofft, dass sie das Gelernte in ihren Arbeits- und
Familienalltag einbringen kénnen. Als Anerkennung bekommen die anwesenden Absolventinnen vom Ehemaligenverein ein Geschenk
Uberreicht.

Die Prasidentin bedankt sich bei den Vorstandsmitgliedern ganz herzlich fiir die gute Zusammenarbeit. Die Vorstandsmitglieder bekom-
men von der Prasidentin einen stissen Ostergruss.

Ein Dankeschdn geht auch an die Gber 2000 Vereinsmitglieder, welche den Vorstand und den Verein unterstiitzen und mitpragen.

Ein weiteres Dankeschdn geht auch an Elisabeth dal Ponte und ihr Team, an Marlis Sollberger und an den Hausmeister Ivo Fellmann.
Alle bekommen ein kleines Prasent.

Die Prasidentin fragt die Versammlung nach Wortmeldungen.

Die Vizeprasidentin Barbara Wintsch bedankt sich mit Blumen, im Namen des Vorstandes, ganz herzlich bei der Prasidentin fir die gute
Fuhrung der GV und die gute Zusammenarbeit.

Die Prasidentin schliesst die 90. Generalversammlung und ladt die Anwesenden zu Kaffee und Torte ein, gespendet vom Verein.
Zum 90-jahrigen hat sich die Prasidentin Gedanken gemacht und in den alten Protokollen gestdbert. Daraus erzéhlt sie ein paar inter-
essante und lustige Satze.

So zum Beispiel hatte der Verein vor 90 Jahren Fr. 50.- Startkapital zur Verfigung und der Jahresbeitrag belief sich auf Fr. 2.-.

Als kleine Uberraschung lauft anschliessend an die GV eine Beamershow, welche Fotos von jungen und alten Zeiten der Bauerinnen-
kurse zeigt. Die eigens fur den Anlass gestalteten Tischsets dirfen alle Teilnehmerinnen als Erinnerung mit nach Hause nehmen.

Fur das Protokoll
Daniela Fankhauser-Schorr




Reservationen fir die Generalversammlung 2019
Mittwoch, 27. Marz 2019 Strickhof Wilflingen

Wenn Sie mit Ihrer Klasse zusammensitzen mdchten, richten Sie bitte lhre Reservation bis am
Montag, 18. Marz 2019 an Barbara Flukiger, Tel. 044 818 11 16 oder schriftlich per
Email an: barbara.fluekiger@gmx.ch mit genauer Angabe Ihres Namens und Adresse,
Anzahl Personen, dem Kursjahr und wo Sie die Schule besucht haben.

Reservationen Apéro und Mittagessen

Wissen Sie bereits im Voraus, dass Sie mit lhrer Klasse vor der GV in der Schule essen mochten, bitten wir
Sie, sich bis Mitte Marz direkt mit dem Strickhof (Frau dal Ponte) in Verbindung zu setzen. BITTE reservie-
ren Sie nur klassenweise und wenn Sie die komplette Anzahl Frauen zusammen haben (keine Einzelanmel-
dungen)! Dies erleichtert die Arbeit fur das Strickhof-Team.

Tel. Strickhof: 058 105 91 40 - elisabeth.dalponte@strickhof.ch

Weiter besteht die Mdglichkeit, dass Sie selber in einem der umliegenden Restaurants ein Mittagessen
reservieren. Folgende Restaurants in Wiilflingen kénnen wir lhnen empfehlen:

Restaurant Pizzeria Cosimo e Anna, Lindenplatz 3, Wlflingen 079 337 82 59
Restaurant Hirschen, Lindenplatz 2, Wlflingen 052 222 18 80
Restaurant Baren, Riedhofstr. 9, Wlflingen 052 222 80 20

Bitte klaren Sie vorab innerhalb der Klasse ab, wer als Ansprechperson zustandig ist und die Reservationen
tatigt, damit wir keine Doppelspurigkeiten haben.

Wir freuen uns Uber viele Gesichter an der GV 2019 und danken fir die Zusammenarbeit.



Mitteilungen aus dem Vorstand
Adressanderungen

Es wird immer schwieriger, Personen, deren Adressen und Namen nicht mehr stimmen, zu finden.
Bitte melden Sie sofort, wenn Sie eine Adressanderung, durch Heirat einen neuen Namen haben oder
jemanden kennen, dessen Adresse geandert hat.

Barbara Flikiger, KatzenrUtistrasse 314, 8153 Rimlang
Tel. 044 818 11 16, Email: barbara.fluekiger@gmx.ch

Die Kassierin informiert

Wir waren sehr froh, wenn Sie Zahlungen wie Kursgelder, Jahresbeitrdge oder Spenden per
Zahlungsauftrag oder Online-Banking tatigen.
Neu verfiigen wir Uber folgendes Vereinskonto:

Raiffeisenbank Weinland, 8462 Rheinau IBAN: CH88 8080 8007 2544 3927 3
Ehemaligenverein Bauerinnenschulen ZH, Riedhofstrasse 62, 8408 Winterthur

Bareinzahlungen am Postschalter sind leider mit hohen Gebihren verbunden.
Sie haben auch die Méglichkeit, Ihre Spende an der GV bar ins Kasseli zu legen.



‘.Q.V'g Schussler Salze - Fit in den Frihling

Nach der dunklen und kalten Winterzeit sehnt sich der Kdrper nach neuer Vitalitdt und | RS2 H1
frischer Kraft. Viele méchten auch entschlacken und entgiften, wenn die Tage wieder & -
langer werden. In diesem Kurs erhalten Sie Tipps zu Schissler Salz-Kuren und viele wei-
tere Informationen zu den Themen Allergien, Entschlackung, Gewichtskontrolle. Starten &
Sie mit viel Schwung in den Frihling! Die Kursunterlagen helfen, das Gehorte spéater in
den Alltag umzusetzen.

Datum: Dienstag, 19. Mérz 2019 An me I d un g

Zeit: 19.00 - 21.30 Uhr Kurs Schussler Salze
Kursleitung: Brigitte Burkhalter
Beraterin in Biochemie nach
Dr. Schissler (SPAK) Name:
Kursort: Bauerinnenschule Strickhof Wlflingen
VOrname: L
Kosten: Mitglieder Fr. 20.-
Nichtmitglieder Fr. 30.- SIrASSE.
Teilnehmerzahl:  max. 50 Personen PLZ, Ort:
Anmeldeschluss:  Montag, 11. Marz 2019 Telefon:
Anmeldung an:  Rahel Bosshard .
Email:

Wassbergstrasse 75

8127 Forch
Email: rawisuma@hotmail.com |:|I\/|itg|ied |:| Nichtmitglied




Tagesausflug ins
Appenzellerland

Wir reisen mit dem Car ins schone Appenzellerland. Nach dem Kaffeehalt im Toggenburg gehts weiter
Richtung Appenzell. In der Holzofenbackerei Zitradli werden wir schon in der Backstube erwartet, in wel-
cher wir unseren eigenen Biber herstellen und danach auch mit nach Hause nehmen.

Nach dem feinen Mittagessen im Schnuggenbock (MenU: Chashornli mit Apfelmus) fahren wir nach Ap-
penzell, wo wir die Firma «Alpenbitter» besichtigen.

Datum: Dienstag, 14. Mai 2019

Besammlung:  07.45 Uhr Strickhof Wulflingen

Kosten: Mitglieder Fr. 65.-*
N|Chtm|tg||eder Fr 80_* NamMe:
*ohne Mittagessen
VOrName:
Anmeldeschluss: Dienstag, 23. April 2019
Srasse:
Anmeldung an: lris Butikofer
E|Chhofstrasse 1 PLZ, Ot
8412 Hinikon
Email: iris.buetikofer@bluewin.ch Telefon:
Email:




ﬂ.y’g Macarons

Wer mag sie nicht, die kleinen stssen Kostlichkeiten? Das knusprige Man-
delgeback umhiillt eine weiche, sisse Fillung, lasst sich mit verschiedenen
Aromen kombinieren und mit ein wenig Lebensmittelfarbe wird die stisse
SUnde zu einer bunten Augenweide. Wir stellen die Macarons selber her, mit
dem Risiko eines gewissen Suchtpotentials...

Datum: Kurs 1 Donnerstag, 28. Mdrz 2019

Kurs 2 Donnerstag, 4. April 2019 An m e I d U n g

Kurs Macarons

Zeit: 19.00 - 22.00 Uhr
Kursleitung: Svenja Bégeholz, Hauswirtschaftslehrerin
Name:
Kursort: Bauerinnenschule Strickhof Wlflingen
o VOrName:
Kosten: Mitglieder Fr. 35.-
Nichtmitglieder Fr. 45.- .
Materialkosten ca. Fr. 30.- SIrasse:
Teilnehmerzahl: max.12 Personen pro Kurs PLZ, O
Anmeldeschluss: Dienstag,19. Marz 2019 Telefon:
Anmeldung an:  Rahel Bosshard Email:
Wassbergstrasse 75
8127 Forch . . o
ore |:| Mitglied |:| Nichtmitglied

Email: rawisuma@hotmail.com




1{!,_!&'9 Grosses Betonhuhn

Gacker..Gacker..Gluckerhuhn. Sie lassen lhrer Kreativitat freien Lauf und gestalten
aus Knetbeton ein individuelles und lustiges Huhn. Erfahren Sie mit eigenen Handen
die Vielfalt des Betonierens. Grosse des Huhns ca. 30cm.

Datum: Montag, 28. Mérz 2019 An m e I d u n
Zeit: 18.00 - 21.00 Uhr g
Kursleitung: Miriam Horvath Kurs Grosses Betonhuhn

www.atelier-horvath.ch

KUrSOrt: Atelier HOrVath Name ...................................................
Andelfingerstr. 15, Ellikon a.d.Thur
VOrName:
Kosten: Mitglieder Fr. 90.-
Nichtmitglieder Fr. 100.- SHrASSE: e
Inkl. Materialkosten
. PLZ, Ot
Teilnehmerzahl:  max. 12 Personen
Anmeldeschluss: Sonntag, 3. Mérz 2019 Telefon:
Anmeldung an: |ris But|k0fer Ema|l ..................................................
Eichhofstr. 1
8412 Hunikon Mitglied Nichtmitglied

Email: iris.buetikofer@bluewin.ch



Kursbericht
Ledergurtel & Armbandeli

Nach grossem Erfolg in den letzten Jahren durften wir am 12. und 14. Dezember nochmals zwei volle
Kurse im Lederatelier von Rahel Triib in Oberwil/Dagerlen www.ateliercuire.ch durchfiihren. An beiden
Kursabenden stellten die Frauen ihre eigenen, ganz personlichen Lederartikel her. Vom klassischen
«Chueligurt» Gber den pinken Gurt mit Gbergrosser «Federschnalle» bis hin zu feinen Armbandeli, Schlis-
selanhdnger und Hundehalsbander entstanden einzigartige Lederartikel. Mit 25 Lederfarben und rund 120
Sorten Schnallen und Ziernieten waren der Kreativitat keine Grenzen gesetzt. Ob fir den personlichen
Gebrauch oder als Weihnachtsgeschenk, die Kurse fanden zum idealen Zeitpunkt statt.

Bericht und Fotos: Claudia Bosshard-Baumann




Zmittag & mee 2018

Die Balance im Alltag finden

Rund 40 Frauen haben sich in Wulflingen zu einem spannenden und entspannenden Tag getroffen. Dabei
standen die Frauen im Mittelpunkt. Fragen wie: «Nehme ich mir als Frau gentigend Zeit fir mich?» wurden
angesprochen und fuhrte bei den Frauen zum Nachdenken.

Die schéne Dekoration brachte den Teilnehmerinnen die Sonne in das Esszimmer der Bauerinnenschule des Stickhofs in Walflingen.
Der Ehemaligenverein schenkte den Teilnehmerinnen einige Stunden Zeit, um herauszufinden, was die Balance im Alltag ist und wie
Frau mehr ICH-Zeit finden kann.

Pflicht kontra beschwingt

Der Alltag verlangt viel von uns allen ab. Aber wie gelingt es, aus Verpflichtung und Erfordernis die taglichenen Aufgaben zu erledi-
gen? Ist es ein Freudetanz oder ein Alltagsblues? Karin Buchs, Erndhrungsberatung und Coaching, fuhrte die Teilnehmerinnen mit
Fragen, Tanz und Ubungen durch das Thema.

Begriff Pflicht und beschwingt

Verpflichtung, Verbindlichkeit oder Schuldigkeit gegentiber aufgeheitert, aufgeschlossen und froh gelaunt ist ein himmelweiter
Unterschied. Ist man beschwingt, hat man ein vitaleres Kérpergefuhl. «Oft schatzen wir das Positive im Alltag viel zu wenig», meint
Karin Buchs. «Vergangenes lasst sich nicht mehr dndern» oder «In der Gegenwart sein», auch diese Satze von Karin Buchs brachten
die Teilnehmerinnen zum Gribeln.

Mut zur Lucke

Viel zu oft ist man im «Aussen» und nicht bei sich selbst. Die Kinder fahren, Haushalt, kochen, waschen, Garten, Verein, arbeiten,
Familie usw. Wo bleibt die Zeit fur sich selbst? «Den Mut haben und die Zwischenzeit mit einer «Gedanken-Luicke» geniessen. Das
ist ein wichtiger Bestandteil fir alle» sagte Karin Buchs. Korper, Geist und Seele in Balance halten und achtsamer fir die eigenen
Bedurfnisse werden, so kann man beschwingt in den Alltag gehen. Ein feines Mittagessen wurde den Teilnehmerinnen serviert. Scho-
ne Gesprache entstanden an den Tischen und leitete das Nachmittagprogramm ein. Mit einem selbstgezeichneten Bild und einem
Fragebogen, welches der Inhalt am Nachmittag war, konnte jede Frau zu Hause nochmals den Vortrag durch den Kopf gehen lassen.
Herzlichen Dank an Karin Buchs fur dieses spannende Thema und ihre Umsetzung an diesem Tag am Strickhof Wlflingen.

Michelé Bruhllhard



Strickhof Sparte Bauerinnen & Gesundheit
2018 Erlerntes tagtaglich einsetzen

Nicole Amrein, Leiterin Bduerinnen & Gesundheit Strickhof

An der Schlussfeier im Juli 2018 verabschiedeten sich 63 Frauen der Klassen Fab16m, Fab16f sowie Fav18.
Zum Abschluss der ,RUebli-RS” sangen sie ein selbst gereimtes und mit Schwyzerdrgeli begleitetes Lied.
Auch Barbara von Werra nahm Abschied und verliess per Ende August die Bauerinnenschule am Strickhof
in Wlflingen. Wahrend sechs Jahren hatte sich Barbara von Werra als Spartenleiterin Bauerinnen und Ge-
sundheit voller Elan und mit grossem Engagement sowie mit ihrer herzlichen Art fur die Bauerinnenschule
und far ihre weiteren Aufgaben am Strickhof eingesetzt.

Fachausbildung Bauerin
Vollzeit 2018 — Fav18




Fachausbildung Bauerin Fachausbildung Bauerin
berufsbegleitend 2016 — 2018 berufsbegleitend 2016 — 2018
Schultag Mittwoch — Fab16m Schultag Freitag — Fab16f

Wir winschen allen Absolventinnen der Fachausbildung Bauerin, dass sie das Erlernte tagtaglich und mit
viel Freude einsetzten und gerne an die Zeit in der Bauerinnenschule am Strickhof zurtckdenken.

Nach den Sommerferien im August starteten die neuen Klassen. Zur Freude aller konnte erneut eine
zweite Klasse der berufsbegleitenden Fachausbildung Bauerin geflhrt werden. Auch der berufsbegleiten-
de Haushaltskurs kam ein weiteres Mal zu Stande. Eine bunt gemischte Truppe belebt seither die Bauerin-
nenschule am Strickhof. Und bald startet auch die Fachausbildung Vollzeit 2019 mit einer beinahe vollen
Klasse.

Wir danken dem Vorstand des Ehemaligenvereins Bauerinnenschulen ZH fir den guten Austausch und die
wertvolle Zusammenarbeit. Herzlichen Dank.



Kurseeilie
Ehe- und Erbrecht in der Landwirtschaft

Alle hoffen, dass es nicht so weit kommt und doch gibt es keine Versicherung dafir: die Ehescheidung
oder der unerwartete Todesfall. Wer kennt sich schon aus mit den dicken, manchmal etwas schwer ver-
standlichen Gesetzbichern, die uns sagen, was in solchen Féllen gilt? Solange alles nach «Plan» lauft, ist
das auch nicht nétig - und was, wenn nicht? Rechtsanwaltin Irene Koch verschafft uns einen Uberblick
Uber eher unangenehme Themen und gibt gute Ratschlage.

Die drei Abende kénnen unabhdngig voneinander besucht werden, selbstverstandlich sind auch Partner
herzlich willkommen.

Freitag, 22.Méarz 2019 Rechtliche Aspekte einer Ehe (hauptsachlich Guterrecht):
Vermischung/Trennung von Bankkonten und anderen Vermdgenswerten,
(Mit-)Finanzierung von Investitionen in den Landwirtschaftsbetrieb des Ehe-
mannes, Mitarbeit auf dem Landwirtschaftsbetrieb des Ehemannes

Freitag, 29. Marz 2019 Folgen einer Scheidung:
Elterliche Obhut und Sorge, Zuweisung der ehelichen Wohnung, Unterhalt fir
Frau und Kind, guterrechtliche Auseinandersetzung (Aufteilung des ehelichen
Vermdogens), Teilung berufliche Vorsorge

Freitag, 5. April 2019 Absicherung im Todesfall des Hofeigentimers/Vorkehrungen fir den Fall
der Urteilsunfahigkeit:

Moglichkeiten der Nachlassregelung, Form der Nachlassregelung, Vorsorge-
auftrag (KESB)




Datum: Kurs 1: Fr, 22. Mrz. 2019
Kurs 2: Fr, 29. Mrz. 2019 Anmeldung

Kurs 3: Fr, 5. April 2019

Zeit: jeweils 19.00 - 21.00 Uhr mit Kursreihe

anschliessender Fragerunde Ehe- und Erbrecht in der Landwirtschaft
Referentin: Rechtsanwaltin

MLaw Irene Koch Kurs 1 |:| Kurs 2 |:| Kurs 3 |:|
Kursort: Bauerinnenschule

Strickhof Winterthur Name: s
Kurskosten Mitglieder Fr. 20.- VOTNAME: oo,
pro Abend: Nichtmitglieder Fr. 30.-

SIrasSe:

Teilneh hl: .50 P
elnenhmerza mex ersonen PLZ, Ort:
Anmeldeschluss: Freitag, 15. Marz 2019 Telefon:
Anmeldung an:  Rahel Bosshard Email:

Wassbergstrasse 75

8127 Forch . . L

Email: rawisuma@hotmail.com |:| Mitglied |:|N|chtm|tg||ed



Freimitglieder 25 Jahre

Baur-Giger Cornelia
Berger-Brunner Susanne
Birri-Meyer Silvia
Hofstetter-Illi Gaby
Meili-Hirschi Karin
Nef-Minikus Petra
Perschl-Suter Rebekka

Roos Annemarie
Stettler-Rettich Gerda
Vollenweider-Waldmeier Brigitte

Wettswil

Fehraltorf

Zeihen

Aesch

Neftenbach

Oetwil am See
Waging am See
Buch bei Frauenfeld
Obfelden
Mettmenstetten




Jubilarinnen 50 Jahre

Waulflingen

Bachmann-Matzener Dora
Banninger Heidi
Bartschi-Schmid Rosmarie
Bertschi-Bucher Regula
Bosshard-Temperli Irma
Ehrismann-Bieri Elsbeth
Greuter-Gygax Heidi
Greuter-Stutz Heidi
Grin-Méder Ida
Harnisch-Morf Verena
Herrmann-Mdller Margrit
Huber-Bosshard Elsi
Isler-Fiirst Lisbeth
Marthaler-Bollinger Dorli
Meier-Steinmann Hanna
Muller-Baltensberger Nelly
Muller-Kleeb Katharina
Ruegg-Peter Monika
Scharer-Huber Elsbeth
Schneider-Hauser Gretli
Schneider-Lanz Vreni
Schnellmann-Ochsner Vreni
Schum-Bieri Gertrud
Schwarz-Meister Ruth
Spillmann Annelies
Weilenmann-Hegner Kathi
Wittwer-Graf Liseli
Wydler-Wetli Vreni
Zollinger-Hofmann Esther

Attikon
Attikon
Thalheim
Altikon

Zurich
Bertschikon
Kefikon/Islikon
Bertschikon
Truttikon
Schinznach Bad
Altikon
Neerach
Oberwil
Marthalen

Egg

Kilchberg

Pfyn

Ricketwil/Winterthur

Oberweningen
Elm

Bulach
Andelfingen

Unterstammheim

Berg am Irchel
Niederhasli
Volketswil

St. Pelagiberg
Mettmenstetten
Grit/Gossau ZH

Uster

Bieri Regula
Buob-Bachmann Margrit
Blrge Heidi

Farkas-Ehrensberger Elisabeth

Fehr-Fehr Margrit
Hotz-Bdschenstein Heidi
Hurlimann-Althaus Rosina

Kamm Rosa
Langhard-Bertschinger Anni
Lorentzen-Rohrer Rosmarie
Roggensinger-Huber Ruth
Schulthess-Bihler Ruth
Wettstein-Schellenberg Marianne

Monchaltdorf
Dinhard

Uster

Grafstal
Riedt-Erlen
Elsau
Freudwil
Hinwil
Ottikon

Forch
Thalheim
Gutenswil
Tagelswangen




Jubilarinnen 60 Jahre

Uster

Ammann-Strasser Ursula
Bachofen-Hurlimann Nelli
Badertscher-Bosshard Lina
Erzinger-Leimbacher Ruth
Fahrni-Wegmann Martha
Fenner-Isler Elsi
Frei-Banninger Emma
Geering-Kolb Martha
Holliger-Stadelmann Hanna
Kagi-Naf Bertha
Keller-Albrecht Ruth
Kunz-Weilenmann Elisabeth
Lienhart-Bieri Elsbeth
Miiller-Scharer Martha
Schleuss-Herzig Christine
Wiesendanger-Wiesendanger Hedi
Wolfensberger-Hubmann Elsa
Wyler-Honegger Vreni

Matzingen
Esslingen
Réaterschen
Fischenthal
Effretikon
Barestwil
Ebnat
Rimlang
Dietlikon
Augwil-Lufingen
Buchberg
Griningen
Bassersdorf
Azmoos
Thalheim
Ossingen
Béaretswil
Volketswil

Wilflingen

Baumann-Ritzmann Berti
Bodenmann-Frei Martha
Brandli-Maurer Rosli
Eberhart-Scherer Verena
Engelhard-Bucher Rosmarie
Ganz-Waespi Annemarie
Guyer-Walder Lilli
Hauser-Schweizer Annemarie
Jenni-Fassler Vreni
Jost-Brunner Ruth
Junod-Meier Vreni
Kipfer-Keller Hedi
Kupferschmid-Siegrist Elsbeth
Loffel-Isler Anna
Meier-Hafner Katharina
Meier-Hauenstein Hildegard
Meier-Kibler Elsbeth
Peter-Mullhaupt Elisabeth
Pfister-Fehr Marti
Schmid-Schenkel Magrit
Wagner-Wirth Verena

Henggart
Schalchen
Ruschlikon
Hinwil
Glattfelden
Buch am Irchel
Seegraben
Herrliberg
Mitlodi
Schwarzenbach
Sulzbach
Ruswil

Eglisau
Pfaffikon
Glattfelden
Eglisau

Ellikon

Wald

Eglisau
Mettmenstetten
Frenkendorf



Jubilarinnen 70 Jahre

Angst-Weilenmann Ida Neerach
Flukiger-Meier Annelies Schinznach
Frei-Ehrismann Rosa Buch am Irchel
Hablutzel-Kramer Luise Wilchingen
Hachler-Altdorfer Rosa Ramismuhle
Klemens-Kagi Elise Pfyn
Stocker-Temperli Hedi Wadenswil
Trib-Feucht Rosa Zollikerberg
Jubilarin 80 Jahre
Knell-Weilenmann Elisabeth Pfaffhausen

10 Jahre Bauerinnenschule Wilflingen
OBK 07/09 Schule

Eggenberger Domenica Dinhard Bosshard Gerber Sabine Winterthur
Fassler-Leuenberger Ursina Zuckenried Minder Silvia Steckborn
Hediger Stefanie Pfaffikon Weber Katharina Jona
HablUtzel Andrea Dattlikon

Karrer Dorothea Wald

Nussbaum Jacqueline Altikon

Schumperli-Fuhrer Veronika Reichenburg

Sommer-Zanon Alexandra Elsau



10 Jahre Bauerinnenschule Wilflingen

Semester
Kurs 09

Dandliker Angela
Egger-Dahler Marianne
Freitag Barbara
Giezendanner-Bischof Patricia
Haubenschmid-Bieri Petra
Jung-Lanzlinger Yvonne
Lang-Annen Cornelia
Looser Deborah

Meier Karin

Meister Bea

Meister Patricia

Naef Regula

Osterwalder Rahel
Rust-Bischof Manuela
Schweizer Esther

Stadli Melanie

Wagner Susanne

Hombrechtikon
Ltisburg

La Punt
Ebnat-Kappel
Wila

Gahwil

Zug
Ndrensdorf
Wil ZH
Merishausen
Stadel b. Winterthur
Ebnat-Kappel
Aadorf

Nesslau

Stein

Flawil
Bertschikon



Berufsprifung Bauerin mit Fachausweis

Blaser-Wobmann Eveline
Bodenmann Sonja
Bucher Angelika
Deppeler Antonia

Egle Corinne

Egli Franziska
Eugster-Riegge Martina
Gygax Cornelia
Hartmann Sonja
Holliger Rita

Honegger Nicole
Harlimann Karin

Kessler Sabrina

Kinzi Nicole

Landert Chantal
Lienhard Katja
Marthaler Karin

Diplomierte Bauerin

Grab Brigitte

Holzhausern
Ehrikon
Stadel b. Niederglatt
Bachs
Riedikon
Marthalen
Guttingen
Neerach
Ennetbunhl
Uerzikon
Pfaffikon
Uster
Embrach
Hermatswil
Glattfelden
Embrach
Oberhasli

Andelfingen

Meier Kathi

Moser Mirjam
Muller-Schubert Susanne
Ochsner Rebecca

Peter Viktoria Elisabeth
Reichmuth Rita

Schib Sabine

Schlapfer Karin

Stoll Belinda

Schnyder Kim

Stump Sarah
Tischhauser Marianne
Wagner Sarah

Walder Nicole

Weber Simone

Wydler Isabelle
Zircher Andrea

Waltenschwil
Benken

Maur

Aesch Neftenbach
Altikon

Zug

Benken
Speicher
Herblingen
Baretswil

Zell

Neu St. Johann
Fehraltorf
Glattfelden
Wila

Erlenbach
Dinhard




Verstorben

Fankhauser-Berger Heidi
Fehr-Angst Leni

Frei-Kling Klara
Furrer-Weilenmann Anneli
Ganz-Meier Trudi
Gysel-Stump Alice
Hofer-Basler Hannelore
Hofmann-Keller Elsi
Jucker-Mdller Trudi
Jucker-Schmid Martha
KUnzi-Haab Maria
Kinzi-Wegmann Annemarie
Kupper-Furrer Johanna
Landgren-Bucher Klara
Loffel-Meier Elisabeth
Midespacher-Pfister Margrit
Muller-Schmid Frieda
Riesch-Jucker Kathi
Rutschmann-Mdiller Margrit
Schneider-Egli Klarli
Schneider-Merki Marianne
Schnider-Obrecht Anna
Sollberger-Uhimann Ruth
Sommer-Schalchli Emmi
Winter-Meier Hanna
Zumbach-Jucker Christa

Elgg
Winterberg

Freudwil/Wermatswil
Henggart

Buch am Irchel
Heimisbach
Bleienbach
Kyburg
Oberwil/Dagerlen
Andelfingen
Hirzel

Bratten

Elgg
Linhamn-Malmo
Lufingen
Monchaltorf
Oberwil BL
Schlatt b. Winterthur
Dinhard

Rorbas

Riedikon
Wilchingen
Wolfshausen
Elgg

Winkel

Wald




Austritte

Badertscher-Langhard Margrit
Ball-Hotz Marie

Baumann Regula
Baumberger-Minder Martha
Bieri Grob Cornelia

Bordoni Heidi
Bretscher-Fritschi Heidi
Bretscher-Gut Cornelia
Bichi-Bretscher Anna
Blchi-Meier Eva
Bihler-Vontobel Katharina
Burch-Schlapfer Marianne
Bisser-Burch Christine
Deringer-Wirth Lydia

Enz Franziska

Gautschi Rebekka

Graf Svenja

Greber Katrin
Grossenbacher-Steiner Mirjam
Gubler-Ganz Frieda
Hafner-Hardmeier Irma
Hasler Nicole

Huber-Stdssel Verena

Jaggi Beatrice

Keller-Keller Lisa

Kuehn Barbara

Maag Miriam

Martin Sandra
Meier-Knecht Karin

Weiningen
Bratten
Wassen UR
Otelfingen
Berg-Dagerlen
lllhart
Freienstein
Aesch b. Neftenbach
Dinhard
Seuzach

Wald

Giswil

Uznach
Unterstammheim
Schénengrund
Thalwil

Tuttwil

Aarau

Utzigen

Buch am Irchel
Forch

Mettler-Rehmann Daniela
Moor Monika
Moser-Ulrich Judith
Muiller Sarah
Pfister-Suremann Margrit
Rasi-Luginbihl Marty
Ruegg Monika

Scherrer Anja

Schwarzer Sabrina
Siegenthaler Marianne
Siegwart Verena
Signer-Reich Jolanda
Spahr-Schmid Berta
Stacher-Steinmann Marie
Stettler-Sagesser Anna
Surbeck Brigitte
Surber-Zimmermann Roswitha
Tschopp Mirjam
Vetterli-Flickiger Claudia
Vogt-Stoop Rosli
Vontobel-Schneebeli Elsi

Guntershausen b. Aadorf Waser-Hauser Anni

Schénenberg
Weiningen
Truttikon
Russikon
Zweidlen

Oberwil bei Buren
Niederweningen

Weidmann Rahel

9%

Gipf-Oberfrick
Steinmaur
Oberstammheim
Kloten
Wadenswil
Mdhleberg
Hittnau

Ebnat Kappel
Kleinandelfingen
Bubikon
Niederhasli
Bachli-Hemberg
Aadorf

Neukirch
Hittnau
Ptaffikon
Niederhasli
Pfaffikon
Hattwilen
JOGICO La Visitation CA
Rati

Adlikon b. Andelfingen
Niederwil




Eintritte Fachausbildung Bauerin

Berufsbegleitend Fab16f

Huber-Vestner Heidi BUsingen
LUscher Corinne Turbenthal
Sprenger-Eigenheer Barbara Oerlingen

Berufsbegleitend Fab16m

Frankland-Stauffer Laura Aathal/Seegraben
Hess Chantal Frauenfeld

Miiller Natalie Oberweningen
Ott Gabi Gundisau
Schwyn Patrizia Oberstammheim
Zimmermann Corina Weesen
Neueintritte

Hurlimann Karin Uster

Jobst-dal Ponte Sabrina Bassersdorf
Staub Kathrin Humlikon

Vollzeit Fav18

Boller Daniela Tann

Gugger Ruth Wil SG

Hertach Jaél Hohentannen
Honegger Sabrina Pfaffikon ZH

Moser Bettina Neuhausen am Rheinfall
Rosenberg Monika Hombrechtikon

Ruegg Melanie Hinwil
Schilling Sophia
Schmid Corinne

Nurensdorf
Schwerzenbach

'/




In eigener Sache

Auf die GV 2020 suchen wir eine motivierte
und aktive Frau, welche gerne in unserem
Vorstand mitwirken mochte.

Wer sich die Zusammenarbeit in einem gut
funktionierendem Frauenteam vorstellen
kann, die Arbeit an einem Computer nicht
scheut und sich fr 3-5 Sitzungen im Jahr Zeit
nehmen kann, darf sich bei unserer Prasiden-
tin Claudia Bosshard-Baumann melden.
Gerne gibt sie weitere Informationen Uber die
Vorstandsarbeit im Ehemaligenverein weiter.




Agenda

2019

19. Marz
22. Marz
27. Marz
28. Marz
28. Marz
29. Marz

4. April
5. April

14. Mai

5. Juni

2020

25. Marz

Kurs Schissler Salze-Fit in den Friihling

Kursreihe Ehe- und Erbrecht/Rechtliche Aspekte einer Ehe
91. GV Ehemaligenverein Bauerinnenschulen ZH

Kurs Macarons 1

Kurs Grosses Betonhuhn

Kursreihe Ehe-und Erbrecht/Folgen einer Scheidung

Kurs Macarons 2
Kursreihe Ehe- und Erbrecht/Absicherung im Todesfall

Tagesausflug ins Appenzellerland

Landfrauenzmorgen

92.GV Ehemaligenverein Bauerinnenschule ZH




Prasidentin

Claudia Bosshard-Baumann
Brlelgass 8

8197 Rafz

044 777 72 42
claudia.bosshard@event74.ch

Adressverwaltung
Barbara Flikiger

044 818 11 16
barbara.fluekiger@gmx.ch

Sekretariat

Strickhof Bauerinnenschule
058 105 91 26
info@strickhof.ch






